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Le mot du Président

Les Maisons des Jeunes et de la Culture (MJC) sont essentielles pour la vie
sociale des territoires. Leur histoire est un signe d'engagement pour tout le
pays. L'éducation populaire est au coeur de leur action.

Elles sont le creuset des naissances de vocations artistiques et parfois
professionnelles ! Combien d'artistes ont débuté au club d'accordéon ou a
I'atelier poterie et sont devenus, pour quelques-uns des artistes reconnus
et recherchés ? Combien d'animateurs professionnels ont passé leur BAFA
organisé par la MJC qui les accueillait dans |'espace Jeunes pour gagner
leurs premiers salaires et passer des vacances actives ?

Cette année, les activités sont reconduites et nous essayons de maintenir
des tarifs qui ne priveront pas les uns et les autres de pouvoir découvrir,
tenter, ou poursuivre des expériences sportives et artistiques.

La réputation de nos accueils des enfants et des jeunes reste acquise a un
haut niveau. Le théatre, la danse sont des outils formidables pour
apprendre a s'exprimer en public ! Le tir a I'arc une école de concentration
et de contrdle de soi ! L'escalade un endroit idéal pour vivre la solidarité
pigmentée d'un peu d’adrénaline...

Les professionnels qui animent toutes ces activités sont tous attentifs et
convaincus de l'importance de proposer a nos enfants des activités
attrayantes dans un cadre de sécurité maximum. Vous pourrez retrouver
une bonne partie d'entre eux lors du prochain forum des associations qui
aura lieu le 02 septembre. Enfin, dés la rentrée, pour tous ceux qui
souhaitent découvrir les activités de la MJC, nous vous proposerons
également une séance découverte avec des explications et des
démonstrations. Ce sera l'occasion de faire connaissance avec nos
animateurs, intervenants, professeurs : vous étes d'ores et déja tous les
bienvenus!

\ Pierre Brochier | o,
\ Président T~
N\




Infos Pratiques
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> & ’MJC L'Arbresle

ancien

eMairie L'Arbresle
> Par la RN7 qui vient de Roanne et
Tarare
> Par la RD 389 qui vient de
Sainte-Foy-I'Argentiere
> Par l'autoroute A 6 (Paris / Lyon) :
sorties n°32 Anse ; n°33 Dardilly-
Limonest
> Par I'autoroute A 89 (Bordeaux-
Lyon) : n° 36 L'Arbresle

0474 011591

contact@mijc-larbresle.fr

www.mjc-larbresle.fr

Secteur jeunes Mijc L'Arbresle

l@l sjmjcarbresle
4 rue du Dr Michel
69210 L'Arbresle - 1ler étage

LES DATES
A RETENIR

MJC en Féte : 15 juin 2024

Fermetures annuelles :
du 23 déc. 2023 au 7 janv. 2024
Ascension : du 8 au 10 mai 2024
Eté : du 02 aolt au 31 aolt 2024

y



L'Equipe Permanente

Issam MAZOUZI Matthieu LAUNAY Fanny BERTRAND Nora MECHAHED
Directeur Stagiaire direction Assistante admin. Agent entretien

zZF;:‘;‘?an:"CLeJ RGE Sabira SASS| Stk
: X ' Coordinatrice EVS PG L
enfance jeunesse

Raphael GRANOCCHIA Baptiste DELHOMME Océane PARANIER
Animateur jeunesse Animateur jeunesse Directrice Acc. de Loisirs

Johan CARRET Laura VALLE Gaétan BERAUD
Tateur enfance Animatrice enfance Animateur enfance



Les Animateurs d'Activité

Alexandra CROCHET Fabrice MATRAY  Laurent TONNIS Agnés BERTRAND
Danse Dessin BD Manga Les Improvistes Tricot Crochet

David VIRICEL Cédric PUGLIESE  Christiane STOKI ~ Thomas VALOIS
Club Escalade Jeux de stratégie Boxe Auto défense Les Carafonds

Emilie GILBERT René MELAY Cédric ROOSENS  Anne-Cécile PAUME
Théatre Accordéon Escalade Modelage Poterie
diatonique Tiral'arc

s



Le Secteur Enfance

Le Centre de loisirs est ouvert a tous les enfants a partir de 3 ans, scolarisés
et jusqu'a 11 ans. Les enfants porteurs d'un handicap sont les bienvenus
dans notre structure. C'est un espace de détente, de loisirs, de rencontre et
de découverte dans un lieu sécurisé. C'est aussi un espace d'éducation a
part entiere. Nous privilégions 'écoute, le dialogue et la prise en compte du
rythme de I'enfant.

Accueil de loisirs Accueil de loisirs

Q L'Arbresle . alaMICde 9 L’Arbresle . a |'école des
L'Arbresle Molliéres ou a la MJC

Q Bully/St Germain Nuelles - & QBully/SGN « a I'école publique
I'école publique de Bully de Bully ou de Saint Germain

Accueil de 7h30 a 18h
Arrivée possible entre 7h30 et Sh
Départ possible entre 16h30 et 18h

Contacts: A fournir obligatoirement :

» L'Arbresle: acm.enfance.arbresle@mijc- + Justificatif de domicile de - de 3 mois
larbresle.fr / 06.16.76.31.13. » Quotient familial de - de 3 mois

« Bully Saint Germain-Nuelles :  Dossier de renseignements 2023-2024
acm.bullysgn@mjc-larbresle.fr » Vaccins de votre/vos enfant(s)
06.25.11.97.64. « Livret de famille pour les

Arbreslois ayant un QF inférieur a 1100
(Aide mairie)




Le Secteur Jeunes
11-14 ans

Périscolaire Accueil de loisirs Accueil de loisirs

m— — ,
Un site: 9 L'Arbresle, Maison Charlet, Deux sites :

9 impasse Charrassin 9 L'Arbresle :
. . Maison Charlet
- les mardis, jeudis et + les mercredis Q Bully:
vendredis de 12ha18h Anciye.nne Ecole
de16h30 219h30 1 rue de I'ancienne Ecole
Possibilité de faire ses Arrivée possible entre + dulundi au vendredi
devoirs sur place. 12h et 14h de 8h30 a18h
Départ possible entre Arrivée possible entre
el S el 12h et 14h
Départ possible entre
16h et 18h

A fournir obligatoirement :

« Justificatif de domicile de - de 3 mois

« Quotient familial de - de 3 mois

» Dossier de renseignements 2023-2024
« Vaccins de votre/vos enfant(s)

Contact: 07.83.61.94.96
direction.jeunesse@mijc-larbresle.fr




Le Secteur Jeunes
14-17 ans

Des idées, des envies, des projets.
Un lieu d'écoute et d'accompagnement.
Venez rencontrer Raphaél sur place ou sur les réseaux

les Mercredis Apres les cours Vacances scolaires

+ les mercredis + les mardis et jeudis Horaires indicatif's :
de 15h30 a 19h30 de 17h a 19h30 « les lundis, mardis,
Q Salle du Chambard Q Maison Charlet vendredis de 14h30 a
255 Avenue de la Paix 9 Impasse Charassin 18h30
. les vendredis « les jeudis de 10h a 18h
de 17h30 a 20h Q Lieux définis pour chaque
Q Salle du Chambard période de vacances.

Possibilité de faire ses La programmation est
devoirs sur place. construite avec les jeunes.

Inscriptions et réservations
obligatoires pour les sorties,
dans la limite des places disponibles.
raphaél.grannocchia@mjc-larbresle.fr

07.68.13.86.19 selon QF 4




Les Tarifs

ACCUEIL DE LOISIRS: 3-11 ANS

Commune de I'Arbresle

+
Quotients familiaux | 350 | 240 | es0 | 780 | 500 | 1000 | 1100 | 1200 | 1300 | 1400 | 1500 [1500
Pour un mercredi 4€ 5€80 | 7€60 | 9€40 | 11€20 | 13€ |[14€80|16€80 |18€40 |20€20| 22€ |24€
Pour I'année compléte > -10% de réduction |122€40|177€48 |232€56 |287€64|342€72 | 397€8 |452€88|514€08 |563€04| 618€12 |673€20 [734€4
Pour une journée de vacances 10€ |10€80| 11€60 | 13€20 |13€40| 15€ |16€80| 17€ |18€40|20€20| 22€ | 24€

Aide mairie I'Arbresle par jour 6€ 5€ 4€ 4€ 2€ 2€ 2€ - - - - -
Reste a charge si dossier complet 4€ 5€80 | 7€60 | 9€20 | 11€40 | 13€ |[14€80| 17€ |18€40|20€20| 22€ |24€
Pour une semaine de vacances, -10 % 45€ |48€60|52€20 |59€40(60€30|67€50 | 75€60 | 76€50 |82€80 [90€90| 99€ |108€

L'aide mairie sera déduite sous réserve d'avoir fourni les justificatifs demandés et ce dans la limite de 40 jours par an par enfant

Commune de Bully ou Saint Germain-Nuelles

Pour un mercredi 4€ | 5€80 | 7€60 | 9€40 | 11€20 | 13€ |14€80 |16€80 |18€40 |20€20| 22€
Pour I'année compléte > -10% de réduction [122€40|177€48 |232€56 |287€64|342€72 | 397€8 |452€88|514€08|563€04 | 618€12 |673€20
Pour une journée de vacances 10€ |10€80| 11€60 | 13€20 |13€40 | 15€ |16€80| 17€ |[18€40|20€20| 22€ | 24€
Pour une semaine de vacances, -10 % 45€ |48€60|52€20 |59€40|60€30|67€50 | 75€60 | 76€50 | 82€80 [90€90| 99€ |108€

Autres communes

Pour un mercredi 5€ 7€50 11€ 13€ 15€ |[22€90 |22€90 | 25€10 | 25€10 | 27€60 | 27€60
Pour I'année compléte > -10% de réduction | 153€ |229€50|336€60(397€80| 459€ |700€74|700€74|768€06|768€06 |844€56|844€56|87g€1
Pour une journée de vacances 11€60 | 17€10 |19€80 | 19€80 | 22€90 | 22€90 | 22€90 | 25€10 | 25€10 | 27€60 | 27€60 | 2856
Pour une semaine de vacances, -10 % 52€20 | 76€95 | 89€10 | 89€10 [L03€05[103€05[103€05|112€95 | 112€95 [124€20(124€20(128€7
Une réduction de 5% sera appliquée sur les frais d'inscription du deuxiéme enfant, 10% sur ceux du troisiéme enfant,
et 15% sur ceux du quatriéme enfant et des suivants, dans le cas ou toutes les inscriptions sont effectuées le méme jour.
L] . .
Commune de I'Arbresle, Bully ou Saint Germain-Nuelles
. ope [0} 381 541 661 781 901 1001 | 1101 | 1201 | 1301 | 1401 |+de
Quotients familiaux 380 | 540 | 660 | 780 | 900 [ 1000 | 1100 | 1200 | 1300 | 1400 | 1500 (1500
Pour un mercredi 0€50 | 0€75 1€ 1€75 | 2€25 | 2€50 3€ 3€50 | 3€75 4€ | 4€50 | 5€
Pour I'année compléte > -10% de réduction | 14€85 | 22€28 | 29€70 | 51€98 | 66€83 | 74€25 | 89€10 |103€95| 111€38 [118€80 | 133€65 1@;%€
Tarifs 1 1€ 1€50 2€ 3€50 | 4€50 5€ 6€ 7€ 7€50 8€ 9€ |10€
Tarifs 2 2€50 | 3€25 | 4€25 5€ 6€ 7€ 8€ 8€75 | 9€75 |10€50 | 11€50 | 12€
Vacances et soirées
Tarifs 3 52 6€50 | 8€50 | 10€ 12€ 14€ 16€ |17€50 |19€50 | 21€ 23€ |24€
Inscription semaine -10 % de réduction automatique
Autres communes
Pour un mercredi O€75 | 1€25 | 1€75 | 2€25 | 2€75 | 3€25 | 3€75 | 4€25 | 4€75 | 5€25 | 5€75
Pour l'année compléte >-10% de réduction | 22€28 | 37€13 | 51€98 | 66€83 | 81€68 | 96€53 | 111€38 | 126€23 | 141€08 [ 155€93 | 170€78
Tarifs 1 1€50 | 2€50 | 3€50 | 4€50 | 5€50 | 6€50 | 7€50 | 8€50 | 9€50 |10€50 | 11€50
.. Tarifs 2 3€ 3€50 | 4€50 | 5€50 | 6€50 | 7€50 | 8€50 | 9€50 |10€50 | 11€50 | 12€50 | 13€
Vacances et soirées
Tarifs 3 6€ 7€ 9€ 11€ 13€ 15€ 17€ 19€ 21€ 23€ 25€ |26€
Inscription semaine -10 % de réduction automatique

Une réduction de 5% sera appliquée sur les frais d'inscription du deuxiéme enfant, 10% sur ceux du troisiéme enfant,
et 15% sur ceux du quatriéme enfant et des suivants, dans le cas ou toutes les inscriptions sont effectuées le méme jour.




L'Espace de Vie Sociale

L'espace de vie sociale est ouvert a tous. C'est un lieu de proximité,
d'animation sociale et de construction qui permet aux habitants de
participer, rencontrer, échanger, étre accompagnés et de contribuer
au mieux vivre ensemble.

Projets
d'initiatives
habitants
Accompagnement Sorties
scolaire familiales
Parent'aise

Ateliers socio

ienala
linguistiques (soutie

parentalité)

Salle du Chambard
Avenue de la Paix - 69210 L'arbresle

MJIC de I'Arbresle
4 rue du docteur Michel - 69210 I'Arbresle

SN\



L'Espace de Vie Sociale

Parent'aise
(soutien a la
parentalité)

Projets
d'initiatives
habitants

Actions
socio-
linguistiques

B
CONTACT : SABIRA SASSI X
I

Accueil parents enfants : le mercredi aprés midi de 13h30 a
15h. Ouvert a tous, salle du chambard. Tarifs selon le QF et
nécessité d'inscription en cas d'animation particuliére.

Apéro des parents : temps d'échanges sur des thématiques
coconstruites avec les parents (hnumérique, santé,
adolescence...) sous formes de groupes de paroles ou
d'animation. Tarifs selon le QF.

Vous avez envie de vous investir en tant que bénévole sur
votre commune, de construire des projets au service du
territoire ?

L'animatrice de |'espace de vie sociale vous accueille et vous
accompagne. N'hésitez pas a la contacter !

Les séances ont lieu hors vacances scolaires
le jeudi aprés midi de 14h a 16h a la MJC.
Sur inscription, adhésion + tarifs au QF.

ey

07-81-00-88-70

evs@mijc-larbresle.fr



Les Activités Régulieres

La MJC propose des activités culturelles et sportives,
pour tous les ages et pour tous les goGts !

> Semaine découverte du lundi 11 au samedi 16 septembre 2023
(sans inscription et dans la limite des places disponibles).

> Démarrage de la saison a partir du 18 septembre 2023.

> Informations et Inscriptions en ligne sur www.mijc-larbresle.fr
ou aux horaires d'accueil.

y La MJC soutient
ai la création artistique

Y
/.4 et les pratiques amateurs !

> les Carafonds
} Cette troupe de 15 comédiens amateurs se retrouvent autour d'une‘passion

commune : le théatre d'impro. Dans cette forme minimaliste du théatre, pas de
texte, peu ou pas de décor ou de costume : simplement une inspiration,
donnée par le public, et ca joue ! En direct sur scéne, les comédiens se font
alors scénaristes, interpretes et metteurs en scene d'une histoire qui se crée
dans linstant. Chaque saison depuis 10 ans, les Carafonds accueillent de
nouveaux participants avec un objectif : partager le plaisir procuré par le
spectacle vivant !

> les Improvistes : un groupe de théatre d'impro alliant bienveillance, rire et
convivialité. Envie de scéne ou simplement de lacher prise, venez apprendre les
secrets de l'improvisation avec nos différents coachs !

> le Caveau Charlet'Sound : Vous cherchez un local de répétition et la

possibilité de jouer sur scéne ? Le local du Caveau Charlet vous attend !

Le créneau de répétition octroyé est hebdomadaire et dure toute la saison.
Inscription en ligne (voir pages suivantes) et signature d'une convention.

Wrci de contacter la MJC impérativement avant l'inscription).
»
R2\\N



Les Activités Sportives
et de Bien-Etre

ESCALADE

Créneaux encadrés @

>6-8 ans

Mercredi 16h15-17h15 ou 17h15-18h15
ou Jeudi 17h15-18h15

> 9-1lans : Mercredi 18h15-19h30
>12-17ans : Mercredi 19h30-20h45

Grimp' famille
> (1 parent + 1 enfant - de 9 ans)
Jeudi 18n15-19n30

Créneau Club en autonomie
> Ados adultes dés 16 ans
Lundi 19h30-21h

» gu Gymnase Grands Champs

LuB JEUX
;f.:_ STRAGEGIE

e

> Ados adultes dés 13 ans,
en autonomie:
Samedi 14h-18h30

e & la M3IC

ODEFENSE /
péljoTxE FEMININE

> Ados adultes :
Mercredi 19h-20h30

 a la salle d'évolution
Ecole des Molliéres

TIR A L'ARC

>7-10ans:

Lundi 18h-19hn

> Ados adultes :
Lundi 19h-20h30

» au Boulodrome des
Grands Champ



Les Activités Artistiques

THEATRE

THEATRE @

>7-11 ans : Mercredi 16h-17h15
« salle Bouvier - école Lassagne
>11-15 ans : Mercredi 17h30-18h45
« salle Bouvier - école Lassagne
> 15 ans-adultes : Merc. 19h-20h15
. alaMJC

THEATRE D'IMPRO

Les Improvistes
> 16 ans-adultes : Lundi 18h-20h

Les Carafonds (objectif scéne)
> Adultes : Lundi 20h-22h

« & la salle Bouvier - école Lassagne

pRTS PLASTIQUES

ARTS PLASTIQUES @

> 6-10 ans : Jeudi 17h30-18h45

BD MANGA
> 8-11 ans : Mardi 17h30-18h45
>12-17 ans : Mardi 18h45-20h

DESSIN ACADEMIQUE ET CREATIF
> Ados-adultes : Jeudi 19h-21h

e alaMJC

NENN

DANSE

EVEIL DANSE E

> 4-5 ans : Mercredi 10h15-11h

DANSE CLASSIQUE
> 6-10 ans : Mercredi 9h15-10h15
> Ados : Mercredi 13h30-14h45

DANSE MODERN JAZZ
> 6-10 ans : Mercredi 11h-12h
> Ados : Mercredi 12h30-13h30

« a la salle Lassagne
Ecole Lassagne

WODELAGE POTERE

> Adultes : Lundi 18h-21h

+ stages mensuels les @
vendredis et samedis

alaMIC

CLUB POTES
> Adultes en autonomie:
Mardi 19h-21h

e & laMIC



Les Activités Artistiques

2 MUSIQUE
ORDEON PES DE MUSH
%ﬁmmau-! GR%‘I,-IARLET'SQUND

> Adultes : les Mardis.
Horaires a définir avec

> Adultes en autonomie
un créneau hebdomadaire par

I'animateur groupe, a définir a l'inscription

e alaMIC « au Caveau de la Maison Charlet

Les Tarifs

Les cotisations sont calculées en fonction de votre quotient familial

Tranches 381a | 5414 | 6614 | TBla | 901a (10014 | 11014 | 12014 | 13014 | 1401 4 |1501 et

ri
LI de QF > L 540 660 780 200 1000 | 1100 | 1200 | 1300 | 1400 | 1500 plus

ACTIVITES hebdomadaires

Arts plastiques, BD manga, Dessin académique et eréatif, Danse classique, Eveil danse, Modern' jazz, Théitre, Modelage poterie,

@ Aute-défense, Tir & |'are, Escalade, Grimp'famille (inscription adultes), Thédtre d'impro
Mineurs

S0€ B0 € e 80 € 90€ ) 110€ | 125€ | 140€ | 155€ | 170€ | 185€ | 200€

Adultes 65 € 75 € 85€ 95€| 105€| 125€ | 140€| 155€ | 170€ | 185€| 200€ | 215€

CLUBS TECHNIQUES Poterie, Escalade, Grimp'famille (inscription enfant moins de 9 ans)
Mineurs

20€ €| 32£ I8€ 44 € S0€| SBE 66 € 74€ 82€| 90€| 100€
Adultes

CLUBS [pas de nombre de séances garanti)
@ Ateliers soclolinguistiques de frangals, Accordéon diatonigue, Jeusx de stratégie, Groupes caveau Charlet'Sound
Mineurs 10¢€ 13 ¢ 16 € 19¢€ 22¢ 25¢€ 29¢ 33¢ 37Te 41cC 45 50C

Adultes 15€ 17 € 19€ 21€ 23€ 27¢€ 31¢€ 35€ 38€ 43 € a9 € 55€




Nos Partenaires

Merci a nos partenaires qui ont participé au
financement de la réalisation de cette plaquette

&

Nathalie Chamard

OPTICIENS
14 rue des 3 Maures 22 rue Charles de Gaulle
L'Arbresle - 07 68 60 52 52 L'Arbresle - 04 74 0137 76

Céline Gacen
5 e Charbes
de Gaulle
y 69210 L'Aubreste
04.74.26.76.93
i ARTISANDUCHEVEU
dc&cpﬁow@w‘mmﬁ 9 rue Peillon 4 impasse Charassin
L'Arbresle - 04 74 01 02 87 L'Arbresle - 04 74 0113 40
©L GINURAL PRESSING §7 5&«/@?&#@
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DEGRAISSAGE DE

HAUTE QUALITE
Nettoyage cuir, tapis

MILANN ¥

Z.A. Les Martinets - Rue Claude Terrasse
L'Arbresle - 04 78 64 25 02

WAGCYEIL GT LA COMPETENEE

2, Rue Lt-Col.Prévost - 'ARBRESIE - © 04 74 01 04 40
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